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TRABAJADORES EN MODALIDAD 
TELETRABAJO
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MAYOR DIFICULTAD DE REALIZAR 
TELETRABAJO PARA LAS MUJERES 
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Dificultad para realizar 
teletrabajo 

Declaran que el teletrabajo ha 
sido una buena experiencia 
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42% 32%
42% 59%



Fuente: Encuesta CASEN 2017

CAUSA: desigualdad en distribuciones de las 
tareas del hogar y en cuidado de hijas e hijos,
que dificulta teletrabajar
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92% 74%

Desarrollo de labores domésticas como “hacer el aseo y preparar el 
almuerzo” durante la jornada laboral desde la casa.



Fuente: Encuesta CASEN 2017
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Principal dificultad para las mujeres para realizar el teletrabajo es 
compatibilizar el teletrabajo con el trabajo doméstico (principalmente 
hacer el aseo y cocinar).
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47% 28%



Fuente: Encuesta CASEN 2017
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Calidad de internet como principal 
dificultad para realizar teletrabajo

30% 36%



Fuente: Encuesta CASEN 2017
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Fuente: Encuesta CASEN 2017
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COCINA ASEO LAVADO CUIDADO DE NIÑOS
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56%30% 53%27% 53%22% 51%18%



Fuente: Encuesta CASEN 2017
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% Siente que está trabajando más que 
en tiempos normales de oficina 

% Siente agobio por la cantidad de 
tareas que debe realizar en casa
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56% 36% 31% 17%



Fuente: Encuesta CASEN 2017

Los trabajos con mayor participación femenina 
son los con menos posibilidades de teletrabajar 
o hacerlos desde la casa

SERVICIOS Y VENTA 
COMERCIOS

65% 97% 73%

TRABAJO DOMÉSTICO ÁREA DE LA SALUD
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Fuente: Encuesta CASEN 2017

33,3%66,6%

TELETRABAJO

PRESENCIAL
No puede ser reemplazado 
por teletrabajo.
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El trabajo en SERVICIOS DE SALUD
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